
 

 

FRAUENFRÜHSTÜCK 
Gemeinsam Leckeres genießen 

 

 Am Samstag, dem 20. April um 9.00 Uhr  

im evangelischen Gemeindehaus, 

Hauptstraße 11, Kirchbrombach 

 

„Gesund ernähren mit Milch“ 
mit der Ernährungsfachfrau Christel Götzinger-Heldmann 

 

Preis für das Frühstücksbuffet 10 Euro pro Person 

 
Herzliche Einladung an alle interessierten Frauen! 

 

Anmeldungen bitte bis Montag, 15. April 

im Gemeindebüro per mail 
kirchengemeinde.kirchbrombach@ekhn.de 

oder bei Ute Karl unter 0 60 63 - 50 37 49 

 
Veranstalter: Frauenkreis der ev. Kirchengemeinde Kirchbrombach 

Der Frauenkreis 

lädt ein zum 



 

 

 

 

 

Nach dem Frühstück erwarten wir einen Vortrag: 

Sinnvolle Ergänzung unserer Ernährung mit Milch und Milchprodukten 

Welche Nährstoffe liefert uns Milch in den verschiedenen 
Lebensabschnitten und in welcher Zubereitung ist die Verstoffwechselung 

derselben besonders effizient. 


